
KYNNINGAFUNDUR
Nýtt heilsueflandi verkefni

fyrir 60+ í Kópavogi

Fimmtudaginn 1. október 2020 verða haldnir tveir 
kynningafundir á nýju og spennandi heilsueflandi verkefni

 fyrir 60 ára og eldri í Kópavogi. Fundirnir verða öllum opnir. 

Fundarstaðir og tími 1. október:
Félagsaðstöðu HK í Kórnum kl 17:00

Félagsaðstöðu Breiðabliks í Smáranum kl 20:00

Komdu til að fræðast um þessa frábæru nýjung!

Við biðjum fólk vinsamlegast um að mæta á þann fund 
sem næstur er heimili þeirra.


