Métaskra Fimleikasambands islands 2019 - 2020

Haust Haust Skraning 2019
AH Heimsbikarmot 14-Sep| 15-Sep Paris
AH Nordur Evrépumoét 21-Sep| 22-Sep island
FSi Formannafundur FSi 27-Sep isi
AH Heimsmeistaramaét i ahaldafimleikum 04-Oct 13-Oct Stuttgart
AH  [C |Haustmét dhalda (Frjalsar, 1., 2., 3. prep) 26-Oct| 27-Oct 11-Oct|Fjolnir
PREP |C |PREPAMOT 1 (4. - 5. prep kk-kvk) 02-Nov| 03-Nov 04-Oct|{Armann
STO |C [Haustmét i stokkfimi 02-Nov| 03-Nov 04-Oct|Keflavik
HOP Nordurlandamét TeamGym 09-Nov Noregur
HOP |C |Haustmét i TeamGym (4. - 3. fl) 16-Nov| 17-Nov 18-Oct|Stjarnan
AH Heimsbikarmoét 21-Nov| 24-Nov Cottbus
HOP |C |Haustmét i TeamGym (2. fl, kky, kke, 1. fl B og mfl. B) 23-Nov| 24-Nov 25-Oct|Selfoss
AH Elite Gym Massilla 23-Nov| 24-Nov Marseille
O a g 020

PREP |C [Prepamét 1.- 3. prep kk og kvk 01-Feb| 02-Feb 03-Jan|Bjork
PREP [C |PREPAMOT 2 (4. - 5. prep kk-kvk) 08-Feb| 09-Feb 10-Jan|Gerpla
FSi Formannafundur FSi isi
HOP (B |GK mét (mfl A og 1. fl A) 15-Feb 17-Jan|Selfoss
AH  |A |Bikarmét i dhaldafimleikum (1. - 3. prep og frjalsar afingar kk og kvk) 29.feb[ 01-Mar 31-Jan|Armann
Hop |A [Bikarmét 1i TeamGym (Mfl, 1., 2. fl, kky, kke,Mfl B,1.fl B) 07-Mar| 08-Mar 07-Feb|Stjarnan
HOP |C |Bikarmét 2 Unglinga i TeamGym (5. - 3. fl) 14-Mar| 15-Mar 14-Feb
PREP [C |PREPAMOT 3 (4. - 5. prep kk-kvk og Special Ol) 14-Mar| 15-Mar 14-Feb|Bjoérk
STO [C |Bikarmét i Stokkfimi 21-Mar| 22-Mar 21-Feb|iA
AH  |A |islandsmét i ahaldafimleikum ( 1.- 2.-3. prep og Frjalsar) 21-Mar| 22-Mar 21-Feb|Fjolnir
AH Berlin Cup 03-Apr[  05-Apr Berlin
AH Nordurlandamét Unglinga (TeamGym) 18-Apr| 19-Apr Danmork
AH Nordurlandamét (Jun MAG/WAG) 18-Apr| 19-Apr Gerpla
AH Evropumot i ahaldafimleikum - KVK 30-Apr| 03-May Paris
STO |C |islandsmét i Stokkfimi 02-May| 03-May 03-Apr|Akureyri
AH B |GK Meistaramét i frjadlsum zefingum 09-May| 10-May 10-Apr|Akureyri
HOP [C |Vormét B og C deilda (B og C deildir i 6llum flokkum og Mfl B og 1fl B) 16-May| 17-May 17-Apr|iA
HOP |A |islandsmét i TeamGym ( Mfl og 1. fl A) 20-May 24-Apr|Gerpla
HOP (B |islandsmét i TeamGym (A-deildir 5. - 2 flokks, kky og kke flokka) 23-May| 24-May 24-Apr|Gerpla
FSi Formannafundur FSi isi
FSi bing FSi isi

Evropumoét i dhaldafimleikum - KK 28-May| 31-May Baku
FFA Gym For Life Challenge 11-Jul Laugardalsholl
FFA |C [EuroGym 2020 12-Jul 16-Jul Reykjavik
AH Olympiuleikar 2020 24-Jul| 09-Aug Tokyo

* FS{ askilur sér rétt til ad breyta ef porf krefur




