
mfl kvk & kk   

11.júní -28.júní og 29.júlí - 16.ágúst  

Mán Þri  Mið  Fim  Fös  

19:00-21:30 19:00-21:30 19:00-21:30 19:00-21:30  

1. flokkur kvk

11.júní -28.júní og 29.júlí - 16.ágúst 

Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

17:00-19:30 17:00-19:30 17:00-19:30 17:00-19:30 17:00-19:30

2.flokkur kvk 

11.júní - 28.júní og 29.júlí - 16.ágúst 

Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

17:00-19:30 17:00-19:30 17:00-19:30 17:00-19:30 17:00-19:30 Parkour fæddir 2006 og eldri

11.júní - 28.júní og 29.júlí - 16.ágúst 

3.flokkur kvk Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

11.júní - 28.júní og 29.júlí - 16.ágúst  18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00

4.flokkur kvk

11.júní - 28.júní og 29.júlí - 16.ágúst 

Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

09:30-12:00 09:30-12:00 09:30-12:00 09:30-12:00 10:00-12:00

KK-yngri og eldri   

11.júní - 28.júní og 29.júlí - 16.ágúst 

Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00 12:30-15:00

5.flokkur

11.júní - 28.júní og 29.júlí - 16.ágúst 

Mán Þri  Mið  Fim  Fös 

16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:30

 

Parkour - Vatnsendi

Hópfimleikar - Vatnsendi Hópfimleikar - Vatnsendi

Fyrir þá sem klára 2.bekk í vor og vilja æfa hópfimleika skráning fer fram á gerpla.felog.is Skráð á hvort tímabil fyrir sig


