
 

 
 

 

Samæfingar hjá hópfimleikadeild 

Jólin 2015 hjá Gerplu 

Meistaraflokkur kvenna & 1.fl kvenna: 

21. Desember klukkan 9:30-12:30 

22. Desember klukkan 9:30 -12:30 

27. desember klukkan 16:00-19:00 

28. Desember klukkan 16:00-19:00 

29. Desember klukkan 16:00-19:00 

30. Desember klukkan 14:00-17:00 

Þjálfarar: Ásta, Rakel, Íris & Kiddi 

Meistaraflokkur karla:  

21. Desember klukkan 16:30-19:30 

22. Desember klukkan 16:30-19:30 

28. Desember klukkan 16:30-19:30 

29. Desember klukkan 16:30-19:30 

30. Desember klukkan 16:30-19:30 

Þjálfarar: Doddi, Yrsa 

1.flokkur mix, 2.flokkur 1 & 2 

21. Desember klukkan 12:00-15:00 

22. Desember klukkan 12:00-15:00 



 

 
 

27. Desember klukkan 13:30-16:00 

28. Desember klukkan 13:30-16:00 

29. Desember klukkan 13:30-16:00 

30. Desember klukkan 12:00-14:30 

Þjálfarar: Kiddi, Íris, Vala, Rakel, Eva, Hrafn 

3.flokkur 1 

21. Desember klukkan 12:00-15:00 

28. Desember klukkan 13:30-16:00 

30. Desember klukkan 12:00-14:30 

Þjálfarar: Kiddi, Íris, Vala, Rakel, Eva, Hrafn 

3.flokkur 2 & 3, 4.flokkur 1-4 

22. Desember klukkan 14:30-16:30 

28. Desember klukkan 10:00-12:00 

30. Desember klukkan 10:00-12:00 

þjálfarar: Vala, Yrsa, Magga Dís, Linda, Rebekka, Berglind, Hulda & Freyja 

 

 

Starfsfólk Gerplu óskar ykkur gleðilegra jóla og  

þakkar samstarfið á árinu sem er að líða! 

 


